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HUA CHIEW HOSPITAL

ส	วัสัดีีค่่ะ..ผู้้�อ่่านทีี่�รกัที่กุที่่าน	 กลับัมาพบกนัใน	HuaChiew 

	Healthcare	มาถึึงฉบบัสดุีที่�ายขอ่งปีี	 2565	กนัแลั�วันะค่ะ 

โรงพยาบาลัหัวััเฉียวัยคุ่ใหัม่	 มุ่งมั�นพฒันาค่ณุภาพการใหั�บริการ

รกัษาพยาบาลัอ่ย่างไม่หัยุดียั�ง	 เพ่�อ่คุ่ณภาพชีีวัิตขอ่งผู้้�ป่ีวัยทีี่�ดีี

ขึ �น	 สร�างค่วัามเช่ี�อ่มั�นในระดีบัมาตรฐานค่ณุภาพ	 โดียทีี่มแพที่ย์

ผู้้�ชี ำานาญการเฉพาะที่างค่รอ่บค่ลัมุที่กุสาขา	อ่าที่ิ	 ศูน้ยห์ัวััใจแลัะ

หัลัอ่ดีเลัอ่่ดี	ศูน้ยห์ัลัอ่ดีเลัอ่่ดีสมอ่ง	ศูน้ยศ์ูลััยกรรม	ศูน้ยก์ระดีก้แลัะ

ข�อ่	ศูน้ยจ์กัษุ	ศูน้ยแ์มแ่ลัะเดีก็	ศูน้ยท์ี่นัตกรรม	ศูน้ยเ์บาหัวัานแลัะ

ต่อ่มไร�ที่่อ่	 ทีี่�เน�นการบรกิารจดัีการตามมาตรฐาน	HA	 (Hospital	

Accreditation)		

HuaChiew	 Healthcare	 ฉบับนี �	 ทีี่มงานขอ่กลั่าวัถึึง	 เที่ค่โนโลัยี 

ค่วัามก�าวัหัน�า	 การวัินิจฉยัโรค่ทีี่�รวัดีเรว็ั	 แม่นยำา	 มาตรฐานสำาค่ญั

ขอ่งการใหั�บรกิารดี�านการแพที่ย	์ ซึ่ึ�งจะแนะนำาใหั�ที่่านผู้้�อ่่านไดี�ร้ �จกั

กบัหั�อ่งปีฏิิบตักิาร	แลัะศูน้ยร์งัสี	 โรงพยาบาลัหัวััเฉียวั	ทีี่�ถ่ึอ่เป็ีนสว่ัน

หันึ�งในการใหั�การสนับสนุนบริการที่างการแพที่ย	์ เพ่�อ่ตอ่บสนอ่ง

ค่วัามต�อ่งการขอ่งแพที่ยแ์ลัะผู้้�ป่ีวัย	พร�อ่มพบกบัค่อ่ลัมันค์่ณุหัมอ่ไข

ปัีญหัาทีี่�จะมาค่ลัี�ค่ลัายอ่าการตา่งๆ	ทีี่�นา่สงสยั

สดุีที่�ายนี �..	 ดีิฉันหัวังัวั่าสมาชิีก	HuaChiew	Healthcare	 จะไดี�รบั 

สาระค่วัามร้ �จากจลุัสารเลัม่นี �	แลั�วัพบกนัใหัมฉ่บบัหัน�า	สวัสัดีีค่ะ่..
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Healthcare :

โ	 รงพยาบาลัหััวัเฉียวั	 มุ่งมั�นพัฒนาคุ่ณภาพการใหั�บริการรกัษา 

	 อ่ยา่งไม่หัยดุียั�ง	 เพิ�มศูกัยภาพการตรวัจวัินิจฉยั	 ใหั�มีค่วัามถึก้ต�อ่ง 

แม่นยำา	 แลัะรวัดีเร็วั	 เพ่�อ่ส่งผู้ลัใหั�ผู้้�ป่ีวัยไดี�รบัการบริการทีี่�ดีียิ�งขึ �น 

ที่ั�งในดี�านค่ณุภาพ	แลัะค่วัามสะดีวักรวัดีเรว็ั	ดี�วัย..

| ห้้องปฏิิบัติิการ 

หั�อ่งปีฏิิบตัิการ	 โรงพยาบาลัหัวััเฉียวั	 ยกระดีบับริการดี�วัยการสร�าง

มาตรฐานดี�านเที่ค่โนโลัยี	นำาระบบ	Laboratory	Information	System	

(LIS)	มาใชี�ในการเช่ี�อ่มตอ่่ข�อ่มล้ัผู้ลัการตรวัจวัเิค่ราะหัจ์ากเค่ร่�อ่งตรวัจ

วัิเค่ราะหัก์บัระบบการลังที่ะเบียนจนถึงึการรายงานผู้ลั	 โดียนกัเที่ค่นิค่

การแพที่ย	์ทีี่�มีค่วัามร้ �	ค่วัามเข�าใจ	แลัะใชี�เค่ร่�อ่งม่อ่การตรวัจวัิเค่ราะหั์

ทีี่�เหัมาะสมที่นัสมยั	 เพ่�อ่ใหั�ไดี�ผู้ลัการตรวัจวิัเค่ราะหัที์ี่�มีค่วัามถึก้ต�อ่ง	

แมน่ยำา	แลัะรวัดีเรว็ั	อี่กที่ั�งมีการค่วับค่มุค่ณุภาพระดีบัสากลั	ที่ั�งภายใน	

(Internal	quality	control)	แลัะภายนอ่ก	 (External	quality	control)	

อ่ยา่งถึก้ต�อ่งตามหัลักัวัชิีาการแลัะมาตรฐานวัชิีาชีีพ	เพ่�อ่ปีระโยชีนแ์ลัะ

ค่วัามพอ่ใจสง้สดุีขอ่งผู้้�ใชี�บรกิาร

1.	การบริหารจัดัการที่่�มีป่ระสิิที่ธิิภาพ

	 (Laboratory	management	system)

2.	นวััตกรรมีในการตรวัจัวันิิจัฉััยที่างหอ้งปฏิบิตักิาร

	 (Innovative	for	laboratory)

3.	 คุุณภาพและคุวัามีไว้ัวัางใจั	(Quality	and	loyalty)

เพราะการวิินิิจฉััยโรคที่่�รวิดเร็วิ แม่่นิยำา
คืือ หัวิใจสำำาคืัญของการัให้บรัิการัด้้าน์การัแพทย์์

ท่�ม่คืุณภาพ

• ปีระกาศูนียบตัรรบัรอ่งระบบบรหิัารงานค่ณุภาพ	ค่รั�งทีี่�	5



4  HUA  CHIE W   Healthcare HUA  CHIE W   Healthcare    5

สิาขาภมูีคุ้ิุมีกันวัทิี่ยาและเคุมีคุ่ลนิิก	ใหั�บรกิารตรวัจวัเิค่ราะหัห์ัาสาร

ตา่ง	ๆ 	ที่างเค่มีชีีวัเค่มีในเลัอ่่ดี	ปัีสสาวัะแลัะสารนำ�าตา่งๆ		การตรวัจระดีบั

ภมิ้คุ่�มกนัขอ่งรา่งกาย	รวัมถึงึการตรวัจระดีบัฮอ่รโ์มนในรา่งกาย	ตรวัจ

มะเรง็เบ่ �อ่งต�น	ตรวัจภมิ้แพ�จากเลั่อ่ดี	แลัะการวัดัีระดีบัการที่ำางานขอ่ง

ระบบตา่งๆ	ในรา่งกาย		โดียเช่ี�อ่มตอ่่ระบบการเตรยีมสิ�งสง่ตรวัจอ่ตัโนมตัิ	

(Modular	 pre-analytical	 system)	 เข�ากบัเค่ร่�อ่งม่อ่ตรวัจวิัเค่ราะหั ์

ทีี่�สามารถึรายงานผู้ลัการที่ดีสอ่บไดี�อ่ยา่งรวัดีเรว็ั

สิาขาจุัลที่รรศนศาสิตรค์ุลนิิก	ตรวัจวัิเค่ราะหัส์ารเค่มีแลัะตะกอ่นใน

ปัีสสาวัะอ่ตัโนมตัิ	 โดียใชี�หัลักัการถ่ึายภาพแลัะปีระมวัลัผู้ลัภาพถ่ึาย	

ที่ำาใหั�สามารถึตรวัจวัิเค่ราะหั์ระบุแยกชีนิดีขอ่งเซึ่ลัลั์จากตะกอ่น

ปัีสสาวัะไดี�อ่ย่างถึ้กต�อ่ง	 เพ่�อ่ปีระเมินการที่ำางานขอ่งระบบที่างเดีิน

ปัีสสาวัะแลัะชี่วัยในการวิันิจฉยัโรค่	 เชี่น	 โรค่ไต	ที่ั�งยงัใหั�บรกิารตรวัจ

หัาเช่ี �อ่หันอ่นพยาธิิแลัะโปีรโตซึ่วัั	 ทีี่�ก่อ่โรค่ในลัำาไส�จากอุ่จจาระแลัะ 

: Healthcare

หอ้งปฏิบิตักิาร	ถ่ึอ่เป็ีนสว่ันหันึ�งในการใหั�บรกิารที่างการแพที่ย	์ตรวัจ 

วัิเค่ราะหั์ที่างการแพที่ย์โดียนำาสิ�งส่งตรวัจทีี่� เก็บจากผู้้�ป่ีวัยเข�าส้่

กระบวันการที่ดีสอ่บเพ่�อ่หัาสาเหัตทีุี่�อ่าจนำาพาไปีส้่โรค่ร�ายหัร่อ่ตรวัจ

ค่วัามสมบร้ณแ์ลัะค่วัามบกพรอ่่งขอ่งสิ�งเหัลัา่นั�น	 เพ่�อ่ใชี�เป็ีนตวััชีว่ัยใน

การวันิิจฉยั		ปีระกอ่บการรกัษา		ตดิีตามผู้ลัการรกัษา	แลัะการพยากรณ์

โรค่	 เพ่�อ่ตอ่บสนอ่งค่วัามต�อ่งการขอ่งแพที่ยแ์ลัะผู้้�ป่ีวัย	 ในดี�านสาขา

ตา่งๆ	ไดี�แก่

สิาขาโลหติวัทิี่ยา	ที่างหั�อ่งปีฏิิบตักิารไดี�เลัอ่่กใชี�เค่ร่�อ่งม่อ่ตรวัจวิัเค่ราะหั์

ทีี่�ที่นัสมยั	สามารถึแสดีงภาพแลัะปีระมวัลัภาพถ่ึายแยกเซึ่ลัลัเ์มด็ีเลัอ่่ดี

ชีนิดีตา่งๆ	ไดี�อ่ตัโนมตัิ	 เพ่�อ่ตรวัจดีค้่วัามสมบร้ณข์อ่งเมด็ีเลั่อ่ดี	(CBC)	

หัาค่วัามผิู้ดีปีกติตา่งๆ	 ขอ่งเซึ่ลัลัเ์ม็ดีเลั่อ่ดี	มะเรง็เม็ดีเลั่อ่ดีขาวั	ภาวัะ

โลัหิัตจาง	 ที่ั�งยังใหั�บริการตรวัจวัิเค่ราะหัก์ารแข็งตัวัขอ่งเลั่อ่ดี	 เพ่�อ่

ปีระโยชีนใ์นการตดิีตามการรกัษาจากการใชี�ยาลัะลัายลัิ�มเลั่อ่ดี

•  เค่ร่�อ่งนบัเมด็ีเลั่อ่ดีอ่ตัโนมตัิ	(XN3102+Di60	Sysmex®	Automation	System)

• เค่ร่�อ่งตรวัจวัิเค่ราะหัอ์่ตัโนมตัิที่าง	ภมิ้คุ่�มกนัวัิที่ยาแลัะเค่มีค่ลันิิก
	 (Roche	Cobas®	6000)
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หัาเช่ี �อ่ไวัรสัโค่โรนาสายพนัธิใ์หัม	่(COVID-19)	ดี�วัยเที่ค่นิค่	Real	Time	

RT-PCR	ซึ่ึ�งเป็ีนเที่ค่นิค่ทีี่�ไดี�รบัการยอ่มรบัระดีบัสากลั

ในเลั่อ่ดี	 เชี่น	 มาลัาเรีย	 ตรวัจนับจำานวันเซึ่ลัลัแ์ลัะชีนิดีขอ่งเซึ่ลัลัที์ี่� 

ผิู้ดีปีกต	ิในนำ�าไขสนัหัลังัหัรอ่่นำ�าไขข�อ่เพ่�อ่ชีว่ัยในการวันิิจโรค่ทีี่�เกี�ยวัข�อ่ง

กบัไขสนัหัลังัหัรอ่่ไขข�อ่

สิาขาจุัลชี่วัวัิที่ยาคุลินิก	 ใหั�บรกิารตรวัจที่างหั�อ่งปีฏิิบตัิการที่างการ 

แพที่ยเ์พ่�อ่ตรวัจหัาเช่ี �อ่จลุัชีีพทีี่�ก่อ่ใหั�เกิดีโรค่โดียใชี�กลั�อ่งจลุัที่รรศูน	์หัรอ่่

นำาไปีเพาะจำาแนกชีนิดีเช่ี �อ่แบค่ทีี่เรียแลัะที่ำาการที่ดีสอ่บค่วัามไวัต่อ่

สารต�านจลุัชีีพ	โดียหัาค่วัามเข�มข�นตำ�าสดุีขอ่งยา	Minimum	inhibition 

concentration	 (MIC)	 ทีี่�สามารถึยบัยั�งการเจริญขอ่งเช่ี �อ่จุลัชีีพเพ่�อ่

ปีระกอ่บการวิันิจฉัยโรค่ติดีเช่ี �อ่แบค่ทีี่เรีย	 แลัะพิจารณาเลั่อ่กใชี�ยา

ขนาดีขอ่งยาต�านจลุัชีีพ	ชี่วัยใหั�แพที่ยป์ีรบัเปีลัี�ยนการรกัษาไดี�เพ่�อ่ลัดี

ค่วัามเสี�ยงขอ่งผู้้�ป่ีวัยแลัะการด่ี �อ่ยาต�านจลุัชีีพ	ที่ั�งยงัใหั�บรกิารที่างอ่ณ้

ชีีวัโมเลักลุั	ทีี่�ไดี�รบัการรบัรอ่งจากกรมวัิที่ยาศูาสตรก์ารแพที่ย	์แลัะผู้า่น

การที่ดีสอ่บค่วัามชีำานาญที่างหั�อ่งปีฏิิบตักิาร	ใหั�สามารถึตรวัจวัเิค่ราะหั์

Healthcare :

• เค่ร่�อ่งตรวัจวัิเค่ราะหัส์ารเค่มีแลัะตะกอ่นปัีสสาวัะอ่ตัโนมตัิ
	 (Roche	cobas®	6500	urine	analyzer)

• เค่ร่�อ่งจำาแนกชีนิดีเช่ี �อ่แบค่ทีี่เรยี	แลัะที่ดีสอ่บค่วัามไวัตอ่่สารต�านจลุัชีีพ	
	 (Beckman	Coulter	DxM	MicroScan	WalkAway	ID/AST	System)

• การเพาะเลัี �ยงเช่ี �อ่แบค่ทีี่เรยีดี�วัยอ่าหัารเลัี �ยงเช่ี �อ่
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จำานวันมากไดี�อ่ย่างรวัดีเร็วั	 แพที่ยท์ีุ่กหัน่วัยบริการสามารถึดี้ภาพ

เอ่กซึ่เรยผ์ู้า่นระบบดีิจิที่ลััที่างจอ่มอ่นิเตอ่รไ์ดี�ที่นัทีี่ไมต่�อ่งใหั�ผู้้�ป่ีวัยหัรอ่่

เจ�าหัน�าทีี่�เดีนิถ่ึอ่ฟิิลัม์เอ่กซึ่เรยไ์ปีหัาแพที่ย์

อุปกรณเ์คุร่�องมีอ่ที่างการแพที่ยอั์นที่นัสิมัียเพ่�อการตรวัจัวันิิจัฉััย

ที่่�แม่ีนยำามีม่ีาตรฐาน

1.	เคุร่�องเอกซเรยท์ี่ั�วัไป	(General	x-ray)	ตรวัจเอ่กซึ่เรยท์ี่ั�วัไปีระบบ

ดีิจิที่ลัั	 สามารถึเอ่กซึ่เรยไ์ดี�ที่ั�วัที่กุสว่ันขอ่งรา่งกาย	 เชี่น	ปีอ่ดี	กระดีก้

แขน	ขา	เป็ีนต�น

2.	เคุร่�องเอกซเรยส่์ิองตรวัจั	(Fluoroscope)	ตรวัจที่างรงัสีทีี่�เหัน็การ

เค่ลั่�อ่นไหัวั	เหัมาะแก่การตรวัจระบบที่างเดีนิอ่าหัาร	เชีน่	การกลั่นแปี�ง

หัรอ่่สวันแปี�ง	การตรวัจมดีลัก้แลัะที่อ่่นำาไขใ่นภาวัะมีบตุรยาก	เป็ีนต�น

สิาขาธินาคุารโลหิต	 ใหั�บริการการตรวัจหัาหัม้่โลัหิัต	 จัดีหัาโลัหิัต 

แลัะสว่ันปีระกอ่บโลัหิัต	 เก็บรกัษาอ่ยา่งถึก้ต�อ่งเพ่�อ่รกัษาค่ณุภาพขอ่ง

สว่ันปีระกอ่บขอ่งโลัหิัตใหั�ไดี�ตามเกณฑ์ม์าตรฐาน	ตรวัจดีค้่วัามเข�ากนั

ไดี�ขอ่งโลัหิัตผู้้�บริจาค่แลัะผู้้�รบั	 ซึ่ึ�งจ ำาเป็ีนอ่ย่างยิ�งส ำาหัรบัใชี�พิจารณา

ใหั�การรกัษาผู้้�ป่ีวัยทีี่�มีพยาธิิสภาพแตกต่างกัน	 เพ่�อ่ปี�อ่งกันปีฏิิกิริยา 

ไมพ่งึปีระสงค่จ์ากการรบัสว่ันปีระกอ่บขอ่งโลัหิัต

| ศููนิย์รังส่ีวิิที่ยา
ศูน้ยร์งัสีวัิที่ยา	 โรงพยาบาลัหัวััเฉียวั	 มีทีี่มรงัสีแพที่ยที์ี่�มีค่วัามชีำานาญ

การเฉพาะดี�าน	รวัมที่ั�งทีี่มนกัรงัสกีารแพที่ย	์พยาบาลั	ทีี่�มีค่วัามชีำานาญ

การดี�านวัิชีาชีีพโดียเฉพาะในงานที่ี�เกี�ยวัข�อ่งกบัรงัสีแลัะการใชี�เค่ร่�อ่ง

ม่อ่ที่างการแพที่ยที์ี่�ที่นัสมยั	 เค่ร่�อ่งม่อ่ที่างการแพที่ยที์ี่�ศูน้ยร์งัสีวิัที่ยา

ใหั�บริการเป็ีนระบบดิีจิที่ัลัที่ั�งหัมดี	 ซึ่ึ�งสามารถึรอ่งรบัการบริการทีี่�มี 

: Healthcare

• เค่ร่�อ่งม่อ่ที่ดีสอ่บค่วัามเข�ากนัไดี�ขอ่งโลัหิัต	(Bio-rad	IH-500)

• เค่ร่�อ่งเอ่กซึ่เรยส์อ่่งตรวัจ	(Fluoroscope)
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3.	เคุร่�องเอกซเรยเ์ตา้นมีระบบดจิัติอล	(Digital	Mammogram)	เป็ีน

เที่ค่โนโลัยีการตรวัจที่างรงัสีชีนิดีพิเศูษ	ค่ลั�ายกบัการตรวัจเอ่กซึ่เรย	์แต่

ใชี�ปีรมิาณรงัสีน�อ่ยกวัา่เค่ร่�อ่งเอ่กซึ่เรยท์ี่ั�วัไปี	30	-	60%		มีปีระสทิี่ธิิภาพ

ในการตรวัจหัามะเรง็เต�านมไดี�ตั�งแตร่ะยะเริ�มแรก	 เน่�อ่งจากภาพทีี่�ไดี�

จากการตรวัจมีค่วัามลัะเอี่ยดีสง้	 สามารถึเหั็นจุดีหิันปีน้หัร่อ่เน่ �อ่เย่�อ่ 

ทีี่�ผิู้ดีปีกตขินาดีเลัก็	ที่ำาใหั�สามารถึระบตุ ำาแหันง่แลัะค่�นหัาค่วัามผิู้ดีปีกติ

ขอ่งเต�านมไดี�อ่ยา่งถึก้ต�อ่ง	ชีดัีเจน	แลัะรวัดีเรว็ัมากขึ �น

4.	เคุร่�องเอกซเรยค์ุอมีพวิัเตอร	์(CT	Scan-160	slides)	ตรวัจที่างการ

แพที่ยด์ี�วัยค่ลั่�นเอ่กซึ่เรย	์สามารถึสร�างภาพตามแนวัตดัีแลัะแนวัขวัาง 

3	มิต	ิขอ่งอ่วัยัวัะทีี่�ต�อ่งการตรวัจวันิิจฉยัที่างการแพที่ย	์โดียใชี�ค่อ่มพวิัเตอ่ร ์

ค่วัามลัะเอี่ยดีสง้ในการแปีลังสญัญาณภาพ	สามารถึตรวัจอ่วัยัวัะไดี�

เก่อ่บที่กุสว่ันขอ่งรา่งกาย	ที่ั�งตรวัจที่ั�วัไปี	แลัะการตรวัจพิเศูษ	เชีน่

	•	การตรวัจเส�นเลั่อ่ดีหัวััใจ	+	ที่รวังอ่ก	CT	Coronary	artry	(+	Calcium	 

			score	+	CT	Chest)

	•	เอ่กซึ่เรยส์อ่่งตรวัจลัำาไส�ใหัญ่	CT	Colonoscopy

	•	การสร�างภาพ	3	มิติ	3D	-	Reconstruction	

Healthcare :

• เค่ร่�อ่งเอ่กซึ่เรยเ์ต�านมระบบดีิจิตอ่ลั	(Digital	Mammogram)

• เอ่กซึ่เรยส์อ่่งตรวัจลัำาไส�ใหัญ่	(CT	Colonoscopy)
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: Healthcare

5.	เคุร่�องตรวัจัดว้ัยคุล่�นแม่ีเหลก็ไฟฟ้า	(MRI)	การตรวัจที่างการแพที่ย ์

โดียอ่าศูัยหัลัักการขอ่งค่ล่ั�นแม่เหัลั็กแลัะวิัที่ยุ	 แลั�วันำาสัญญาณทีี่�

ไดี�มาปีระมวัลัผู้ลัดี�วัยค่อ่มพิวัเตอ่รท์ี่ ำาใหั�เหั็นภาพอ่วััยวัะภายใน

ขอ่งร่างกายทีี่�มีค่วัามค่มชีัดี	 โดียเฉพาะการตรวัจสมอ่ง	 กระดี้ก

สันหัลััง	 ไขสันหัลััง	 ระบบกระดี้กแลัะกลั�ามเน่ �อ่	 รวัมถึึงอ่วััยวัะใน 

ชีอ่่งที่�อ่ง	เชีน่	ตบั	ไต	มดีลัก้	เป็ีนต�น

6.	 เคุร่�องตรวัจัคุวัามีหนาแน่นของมีวัลกระดูก	 (Bone	Mineral 

Density	 :	 BMD)	 เค่ร่�อ่งตรวัจวิัเค่ราะหัค์่วัามหันาแน่นขอ่งกระดี้ก 

รวัมถึึงโค่รงสร�างหัร่อ่ค่ณุภาพภายในกระดีก้	 เพ่�อ่ปีระเมินค่วัามเสี�ยง

ขอ่งการเกิดีโรค่กระดี้กพรุน	 นอ่กจากนี�	 ยังสามารถึตรวัจวิัเค่ราะหั์

อ่งค่ป์ีระกอ่บตา่ง	 ๆ	ภายในรา่งกาย	 ไดี�แก่	มวัลัไขมนั	มวัลักลั�ามเน่ �อ่	

แลัะค่่ามวัลักระดี้กเฉลัี�ยที่ั�งร่างกาย	 มีค่วัามถึ้กต�อ่งแลัะแม่นยำาส้ง 

ตรวัจไดี�งา่ย	รวัดีเรว็ั	โดียใชี�ปีรมิาณรงัสีน�อ่ย

• เค่ร่�อ่งตรวัจดี�วัยค่ลั่�นแมเ่หัลัก็ไฟิฟิ�า	(MRI)

• กระดีก้ใบหัน�าดี�านซึ่�ายแตก	(3D	CT	scan)

65/19 ซอยรามอินทรา 14  แขวงท่าแร้ง
เขตบางเขน กรุงเทพฯ 10220

บริษััที่ สีติา๊รก์ (ไที่ยแลนิด์) จำากดั

อภนิ์นั์ทน์าการั
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7.	 เคุร่�องตรวัจัคุล่�นคุวัามีถี่่�สูิง	 (Ultrasound)	 ตรวัจปีระเมินค่วัาม

ผิู้ดีปีกติขอ่งอ่วััยวัะภายในโดียไม่ใชี�รงัสี	 แต่ใชี�ค่ลั่�นเสียงค่วัามถีึ�ส้ง 

เกินค่วัามสามารถึทีี่�หั้ขอ่งมนุษยจ์ะสามารถึไดี�ยินมาใชี�ปีระโยชีน ์

ในการตรวัจหัา	 ปีระเมิน	 ติดีตามดี้ค่วัามผิู้ดีปีกติขอ่งอ่วัยัวัะภายใน	

ซึ่ึ�งเค่ร่�อ่ง	Ultrasound	 สามารถึตรวัจไดี�หัลัายส่วัน	 เชี่น	 ตรวัจหัานิ�วั 

ในถึงุนำ�าดีี	การตั�งค่รรภ	์ค่วัามผิู้ดีปีกตขิอ่งตอ่่มไที่รอ่ยดี	์แลัะการตรวัจ

เส�นเลั่อ่ดี	(Doppler	sonography)	

	 -	 เส�นเลั่อ่ดีแดีงทีี่�ค่อ่

	 -	 เส�นเลั่อ่ดีแดีงทีี่�ไต

	 -	 เส�นเลั่อ่ดีแดีงแลัะเส�นเลั่อ่ดีดีำา	ทีี่�แขนแลัะขา

	 	 (Extremities	arterirs	or	veins)

Healthcare :

• เค่ร่�อ่งตรวัจค่วัามหันาแนน่ขอ่งมวัลักระดีก้	(Bone	Mineral	Density	:	BMD)

• การตรวัจเส�นเลั่อ่ดี	(Doppler	sonography)
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การให้้บริการด้านิรังส่ีร่วิม่รักษัา (Intervention) 

1.	Vascular	:	การสิวันเส้ินเลอ่ด

	 •	การวัินิจฉยั	ไดี�แก่

	 	 -	 Angiogram	:	การสวันเส�นเลั่อ่ดีแดีง

	 	 -	 Venogram	:	การสวันเส�นเลั่อ่ดีดีำา

	 •	การรกัษา	ไดี�แก่

	 	 -	 TACE	:	การรกัษาโรค่มะเรง็ตบั

	 	 -	 Embolization	 :	 การอ่ดุีเส�นเลั่อ่ดีทีี่�ขาดี	หัรอ่่เพ่�อ่ลัดีขนาดีก�อ่น	 

	 	 	 เน่ �อ่งอ่กก่อ่นผู้า่ตดัี

	 	 -	 Sclerotherapy	:	การรกัษาเส�นเลั่อ่ดีทีี่�ผิู้ดีปีกติ	(AVM)

	 	 -	 Venoplasty	:	การขยายเส�นเลั่อ่ดีทีี่�อ่ดุีตนัในผู้้�ป่ีวัยฟิอ่กไต

2.	Non-vascular	:	การตรวัจัวันิิจัฉััย	หร่อ	รักษาที่่�ไม่ีเก่�ยวักับเส้ินเลอ่ด

	 •	การวัินิจฉยั	ไดี�แก่

	 	 -	 Image-guided	biopsy	 :	 การตดัีชิี �นเน่ �อ่โดียใชี�	 Ultrasound	 

	 	 	 หัร่อ่	 CT	 Scan	 เป็ีนตวััชี่วัยกำาหันดีตำาแหัน่ง	 เชี่น	 ก�อ่นเน่ �อ่ทีี่� 

	 	 	 เต�านม	ตบั	ไต	ปีอ่ดี	ก�อ่นเน่ �อ่ในที่รวังอ่ก	หัรอ่่ในชีอ่่งที่�อ่ง	เป็ีนต�น

	 	 -	 Image-guided	 aspiration	 :	 การเจาะดีด้ีเซึ่ลัลัห์ัร่อ่ฝีีหันอ่ง 

	 	 	 โดียใชี�	Ultrasound	หัรอ่่	CT	Scan	เป็ีนตวััชีว่ัยกำาหันดีตำาแหันง่	 

	 	 	 เชีน่	ตอ่่มไที่รอ่ยดี	์ตอ่่มนำ�าเหัลั่อ่ง	 ฝีีทีี่�ตบั	นำ�าในข�อ่	ถึงุนำ�า	หัรอ่่ 

	 	 	 ฝีีหันอ่ง	ทีี่�ต ำาแหันง่ตา่งๆ	เป็ีนต�น

	 •	การรกัษา	ไดี�แก่

			 	 -	 Percutaneous	biliary	drainage	 (PTBD)	 :	การใสท่ี่อ่่ระบาย 

	 	 	 นำ�าดีีในกรณีที่อ่่นำ�าดีีอ่ดุีตนั

	 	 -	 Percutaneous	nephrostomy	(PCN)	:	การใสท่ี่อ่่ทีี่�ไตเพ่�อ่ระบาย 

	 	 	 นำ�าปัีสสาวัะ	กรณีที่่อ่ไตสว่ันลัา่งอ่ดุีตนัจากนิ�วั	 หัรอ่่ก�อ่นมะเรง็ 

	 	 	 กดีที่บั

: Healthcare

• การอ่ดุีเส�นเลั่อ่ดีเน่ �อ่งอ่กทีี่�ไตแตก	(Embolization	ruptured	renal	AML)

• เจาะดีด้ีหันอ่ง	(CT	or	US-guided	aspiration	abscess)

บรษัิัที่ ไที่ยกอ๊สี จำากดั
123 ถนนกาญจนาภิิเษก  แขวงประเวศ

เขตประเวศ กรุงเทพฯ 10250

อภนิ์นั์ทน์าการั
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	 -	 Percutaneous	drainage	(PCD)	:	การใสท่ี่อ่่ระบายนำ�าหัรอ่่หันอ่ง

	 -	 Radiofrequency	ablation	(RFA)	:	การรกัษาโรค่มะเรง็ตบัดี�วัย 

	 	 การจี �เขม็ค่วัามร�อ่นโดียใชี�เขม็พิเศูษ			(RF	needle	หัรอ่่	Microwave	 

	 	 needle)

เพราะการพฒันาโรงพยาบาลัฯ	อ่ย่างไมห่ัยดุีนิ�ง	ที่ำาใหั�วันันี �..	โรงพยาบาลั 

หัวััเฉียวัก�าวัส้่การเป็ีนโรงพยาบาลัระดีบัตติยภมิ้มีการขยายขอ่บเขต

การรกัษาพยาบาลัดี�วัยแพที่ยเ์ฉพาะที่างสาขาตอ่่ยอ่ดี	(Sub-Specialty) 

ในหัลัากหัลัายสาขา	อ่าที่	ิศูนยห์วััใจัและหลอดเลอ่ด	ศนูยห์ลอดเลอ่ด

สิมีอง	ศูนยศั์ลยกรรมี	ศูนยก์ระดูกและข้อ	ศูนยจ์ักัษุ	ศูนยแ์ม่ีและเดก็	

ศูนยท์ี่นัตกรรมี	ศูนยเ์บาหวัานและต่อมีไร้ที่อ่	ทีี่�พร�อ่มใหั�การดีแ้ลัที่า่น

แลัะที่กุค่นในค่รอ่บค่รวัั

Healthcare :

• การรกัษาโรค่มะเรง็ตบัดี�วัยการจี �เข็มค่วัามร�อ่นโดียใชี�เข็มพิเศูษ
	 (Radiofrequency	ablation	(RFA)

เลขท่� 222 ถนนร่มเกล้า แขวงคลองสามประเวศ 
เขตลาดกระบัง กรุงเทพฯ 10520

บริษััที่ เบอรล์นิิฟาร์ม่าซูตูิคิอลอนิิดสัีติร่� จำากดั

อภนิ์นั์ทน์าการั
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: Health Food

อาห้ารชะลอควิาม่เส่ี�อม่ของไติ
ท่�คืน์เป็็น์โรัคืไต

สำามารัถรัับป็รัะทาน์ได้้

ไต 	 อ่วัยัวัะทีี่�มีค่วัามสำาค่ญัต่อ่สขุภาพ	 มีหัน�าทีี่�ที่ ำาใหั�เลั่อ่ดีสะอ่าดี	 	 ค่วับคุ่มฮอ่รโ์มนทีี่�กระตุ�นการผู้ลัิตเม็ดีเลั่อ่ดีแดีง	 แลัะสารทีี่� 

ค่วับค่มุค่วัามดีนัโลัหิัต	ดีงันั�นการดีแ้ลัแลัะบำารุงสขุภาพไตใหั�แข็งแรง 

จงึถ่ึอ่วัา่เป็ีนสิ�งส ำาค่ญั	มาดีอ้่าหัารทีี่�ชีว่ัยใหั�ไตมีสขุภาพดีี •		งาดำา	สดุียอ่ดีอ่าหัารบำารุงไต	มีสรรพค่ณุในการเสรมิสร�างภมิ้คุ่�มกนั

แลัะกำาจดัีสารพิษ	ปี�อ่งกนัตบัแลัะไต	สามารถึรบัปีระที่านไดี�ที่ั�งแบบบดี

ลัะเอี่ยดีแลัะสกดัีอ่อ่กมาเป็ีนนำ�ามนังา

•	 กระเที่ย่มีและหอมีแดง	 มีสรรพค่ณุในการตอ่่ต�านสารอ่นมุล้ัอิ่สระ	

ยบัยั�งการเกิดีเช่ี �อ่แบค่ทีี่เรยี	ชีว่ัยลั�างพิษไต	ลัดีค่วัามดีนัโลัหิัต	แลัะชีว่ัย

ลัดีค่วัามเสี�ยงตอ่่โรค่ไต
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Health Food :

แผน์กโภชน์บำาบัด้
โรงพยาบาลหััวเฉี่ยว

•	ปลา	อ่าหัารทีี่�อ่ดุีมไปีดี�วัยโอ่เมก�า	3	ซึ่ึ�งหัลัายค่นมกัเข�าใจวัา่โอ่เมก�า	3 

จะพบในปีลัาที่ะเลันำ�าลักึ	 แตจ่รงิๆ	 แลั�วัปีลัานำ�าจ่ดีก็มีโอ่เมก�า	 3	สง้ไม่

ตา่งจากปีลัาที่ะเลั	

   โอเมีก้า	3	มีค่ณุสมบตัใินการบำารุงหัวััใจ	ลัดีการอ่กัเสบแลัะการเส่�อ่ม

ขอ่งไต	แตห่ัากรบัปีระที่านปีลัามากเกินไปี	อ่าจที่ำาใหั�เกิดีอ่าการที่�อ่งอ่่ดี

แลัะอ่อ่่นเพลัียไดี�

•		แคุรนเบอรร่์�	ผู้ลัไม�ทีี่�อ่ดุีมไปีดี�วัยวัติามินซีึ่สง้แลัะสารต�านอ่นมุล้ัอิ่สระ 

มีสรรพค่ณุในการชี่วัยยบัยั�งเช่ี �อ่แบค่ทีี่เรียแลัะเพิ�มค่วัามเป็ีนกรดีขอ่ง

ปัีสสาวัะ	 ซึ่ึ�งสามารถึลัดีค่วัามเสี�ยงในการเป็ีนโรค่กระเพาะปัีสสาวัะ

อ่กัเสบแลัะการเกิดีนิ�วัในไต	จงึชีว่ัยใหั�ไตที่ำางานไดี�อ่ยา่งมีปีระสทิี่ธิิภาพ

•	กะหลำ�า	เป็ีนผู้กัทีี่�มีวัติามินซีึ่	กรดีโฟิลักิ	เส�นใยสง้	แลัะมีโพแที่สเซีึ่ยมตำ�า 

สามารถึขจดัีสารพิษอ่อ่กจากรา่งกาย	ชี่วัยลัดีภาระการที่ำางานขอ่งไต	

ขบัปัีสสาวัะ	แลัะบำารุงไต

การค่วับค่มุอ่าหัารใหั�ถึก้ต�อ่งแลัะเหัมาะสม	ตั�งแตร่ะยะแรกขอ่งโรค่	ถ่ึอ่

เป็ีนสิ�งส ำาค่ญัมากๆ	สำาหัรบัผู้้�ป่ีวัยโรค่ไต	 เพราะจะสามารถึช่ีวัยชีะลัอ่

ค่วัามเส่�อ่มขอ่งไตไดี�	นอ่กจากรบัปีระที่านอ่าหัารทีี่�มีปีระโยชีนแ์ลั�วั	ค่วัร

หัมั�นตรวัจสขุภาพอ่ยา่งน�อ่ยปีีลัะ	1	ค่รั�ง	เพ่�อ่ใหั�มั�นใจวัา่สขุภาพขอ่งเรา

แข็งแรงอ่ย้เ่สมอ่

66 อาคารคิวเฮ้้าส์อโศก  ชั้ั�น 19 ถ.สุขุมวิท 21
แขวงคลองเตยเหันือ เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 10110

บริษััที่ ที่อ่ารบ์ ่เชอรเ์ม่ด็ดกิา้ (ประเที่ศูไที่ย) จำากดั

อภนิ์นั์ทน์าการั
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Q	 :	 คุุณหมีอคุรับ	ผมีเป็นโรคุหลอดเลอ่ดหวััใจัตบ่	มีห่นิปนูเกาะ

จัำานวันมีาก	ช่ีวัยแนะนำาวัธ่ิิการรักษาที่่�เหมีาะสิมีใหด้ว้ัยคุรับ

A		 :	 มีเที่ค่โนโลัยีการรกัษาสำาหัรบัผู้้�ป่ีวัยทีี่�หัลัอ่ดีเลั่อ่ดีหัวััใจมีไขมนั 

แลัะหิันปี้นเกาะจำานวันมาก	 หัร่อ่มีรอ่ยตีบยาวั	 หัร่อ่มีหัลัอ่ดีเลั่อ่ดี

หัวััใจขนาดีเลัก็	 จนไมส่ามารถึขยายหัลัอ่ดีเลั่อ่ดีดี�วัยวัิธีิการที่ำาบอ่ลัลัน้ 

ไดี�ค่รบั	 โดียใชี�วัิธีิการขยายหัลัอ่ดีเลั่อ่ดีดี�วัยการใชี�หัวัักรอ่ค่วัามถีึ�สง้	

(Rotablator)	เค่ร่�อ่งม่อ่นี �จะมีลักัษณะเป็ีนหัวัักรอ่ทีี่�มีเพชีรฝัีงอ่ย้	่หัวัักรอ่ 

: คุุณหมอไขปััญหา

คุณห้ม่อ
ไขป็ัญหา

เรัื�องท่� 1 : ขย์าย์หลอด้เลือด้หัวิใจต่บหรัือตัน์.. ด้้วิย์การัใช้
หัวิกรัอฝัังเพชรั (Rotablator)

น์พ.สุำรัพงษ์์ วิรัสุำวิรัรัณรัักษ์์ 
อายุรแพทย์โรคหััวใจและหัลอดเลือด

เฉีพาะทางหััตถการปฏิิบัติและรักษาโรคหััวใจและหัลอดเลือด 
แพทย์หััวหัน้าศูนย์หััวใจและหัลอดเลือด โรงพยาบาลหััวเฉี่ยว

ศูนย์หัวใจและหลอดเลือด
Cardiovascular Center

ดีงักลัา่วัจะหัมนุดี�วัยค่วัามเรว็ัปีระมาณ	140,000	 -	 200,000	 รอ่บตอ่่

นาทีี่	 โดียแพที่ยจ์ะสอ่ดีสายสวันชีนิดีนี�เข�าไปียังหัลัอ่ดีเลั่อ่ดีหััวัใจทีี่�

ตีบ	เพ่�อ่กรอ่หิันปีน้ภายในหัลัอ่ดีเลั่อ่ดีหัวััใจ	จนสลัายเป็ีนอ่นภุาค่เลัก็ๆ	

ไหัลัเวีัยนไปีในระบบหัลัอ่ดีเลั่อ่ดีอ่ย่างปีลัอ่ดีภยัก่อ่นทีี่�จะถึก้กำาจดัีอ่อ่ก

จากรา่งกาย	ที่ำาใหั�หัลัอ่ดีเลั่อ่ดีเปิีดีกวั�างมากขึ �นแลัะการไหัลัขอ่งเลั่อ่ดี

ดีีขึ �นค่รบั

บรษัิัที่ ฮีล่ลอล ฟาร์ม่าซููติคิอล จำากดั
เลขท่� 1112/88-90 ถนนสุขุมวิท แขวงพระโขนง

เขตคลองเตย กรุงเทพฯ 10110

อภนิ์นั์ทน์าการั
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คุุณหมอไขปััญหา :

Q	 :	 โรคุเย่�อบุโพรงมีดลูกเจัริญผิดที่่�	 คุ่อโรคุอะไรคุะคุุณหมีอ 

แล้วัมีว่ัธ่ิิการรักษาอย่างไรบา้งคุะ

A		 :	 เย่�อ่บุในโพรงมดีลั้ก	 ปีกติจะหัลัุดีลัอ่กอ่อ่กมากับปีระจำาเด่ีอ่น 

ทีุ่กเด่ีอ่นค่่ะ	 แต่ผู้้�ป่ีวัยโรค่นี�จะมีเน่ �อ่เย่�อ่บุโพรงมดีลัก้ไปีเจริญเติบโต 

อ่ย้น่อ่กโพรงมดีลัก้	เชีน่	ในอุ่�งเชิีงกรานสว่ันอ่่�น	ในกลั�ามเน่ �อ่มดีลัก้	หัรอ่่

ผิู้วัรงัไข่	 เม่�อ่เป็ีนรอ่บเด่ีอ่นก็จะมีเลั่อ่ดีอ่อ่กทีี่�บริเวัณเหัลั่านี �ร่วัมดี�วัย 

อ่าจเกิดีการสะสมขอ่งเลั่อ่ดีกลัายเป็ีนถึงุ	เรยีกวัา่	ช็ีอ่กโกแลัตซึ่สิต	์หัรอ่่

เกิดีการอ่กัเสบ	เกิดีเป็ีนพงัผู่้ดีในอุ่�งเชิีงกราน	ซึ่ึ�งที่ำาใหั�ปีวัดีปีระจำาเด่ีอ่น 

มากกวัา่ปีกติ	

เรัื�องท่� 2 : ผ้ห้ญงิคืวิรัรั้ใ้หท้นั์ เย์ื�อบโุพรังมด้ล้กเจริัญผดิ้ท่�

พญ.เน์ตรัน์ิภา พรัหมน์ารัท
สูตินร่แพทย์

ศูนย์แม่และเด็ก โรงพยาบาลหััวเฉี่ยว

วัิธีิการรักษาสามารถึรักษาดี�วัยยาแลัะการผู้่าตัดีขึ �นอ่ย้่กับอ่าย ุ

ค่วัามต�อ่งการมีบุตรขอ่งผู้้�ป่ีวัย	 แลัะรอ่ยโรค่ทีี่�พบ	 ซึ่ึ�งถึ�าผู้้�ป่ีวัย 

ต�อ่งการมีบุตร	 นิยมรักษาดี�วัยการผู้่าตัดีมากกวั่าเพราะชี่วัยเพิ�ม 

โอ่กาสการมีบุตร	 ซึ่ึ�งปัีจจุบันโรงพยาบาลัมีการรักษาดี�วัยการ 

ผู้่าตัดีส่อ่งกลั�อ่งที่างหัน�าที่�อ่ง	 ซึ่ึ�งนอ่กจากจะที่ำาใหั�ผู้้�ป่ีวัยฟ่ิ� นตัวั

กลัับไปีใชี�ชีีวัิตปีระจำาวัันไดี�เร็วัขึ �นเน่�อ่งจากแผู้ลัเลั็ก	 เจ็บน�อ่ย 

ฟ่ิ� นตัวัเร็วั	 แลั�วัยังลัดีโอ่กาสติดีเช่ี �อ่	 ลัดีการเกิดีพังผู่้ดี	 ซึ่ึ�งเกิดีจาก 

การผู้่าตดัีไดี�	 แลัะยงัสามารถึฉีดีสีในโพรงมดีลัก้	 เพ่�อ่ดีท้ี่่อ่นำาไข่วั่าตนั 

หัร่อ่ไม่	 ซึ่ึ�งมีปีระโยชีนม์ากในการรกัษาผู้้�มีบุตรยาก	 อ่ย่างไรก็ตาม

เม่�อ่ผู้้�ป่ีวัยไดี�รบัการวิันิจฉยัหัรอ่่รกัษาโรค่นี�	 ค่วัรติดีตามการรกัษานี�ใหั�

สมำ�าเสมอ่	 เน่�อ่งจากโรค่เย่�อ่บโุพรงมดีลัก้เจรญิผิู้ดีทีี่�	 สามารถึกลับัมา

เป็ีนซึ่ำ�าอี่กไดี�ตลัอ่ดีชีว่ังวัยัเจรญิพนัธิุค์่ะ่

•  ปีวัดีปีระจำาเด่ีอ่นมากกวัา่ปีกติ •  	ช็ีอ่กโกแลัตซึ่สิต์

ศูนย์แม่และเด็ก
Mother & Child Center

บรษัิัที่ แอติแลนิต้ิา เม่ดดิคแคร ์จำากดั
9 ซอย รามอินทรา 19 แยก 1 แขวง อนุสาวร่ย์

เขตบางเขน กรุงเทพฯ 10220

อภนิ์นั์ทน์าการั
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: คุุณหมอไขปััญหา

Q	 :	 คุุณแม่ีของหนูเป็นโรคุต้อกระจักคุ่ะคุุณหมีอ	 แต่ไม่ียอมี

ที่ำาการรักษาเพราะกลัวัการผ่าตดั	หนูเลยอยากที่ราบวิัธ่ิการรักษา

โรคุตอ้กระจักน่�	ที่ำาการรักษาอยา่งไรคุะ	เพ่�อที่่�จัะไดอ้ธิิบายใหคุุ้ณ

แม่ีสิบายใจัข้�นคุ่ะ

A		 :	 ต�อ่กระจก	 เป็ีนโรค่ทีี่�เกิดีจากเลันส์แก�วัตาเส่�อ่มสภาพจนมี 

ค่วัามขุน่มวััเกิดีขึ �น	ที่ำาใหั�บดีบงัแสงทีี่�จะผู้า่นเข�าไปีในตา	แสงจงึสง่ผู้า่น 

ไปียังปีระสาที่ตาไม่เต็มทีี่�	 ที่ ำาใหั�การมอ่งเหั็นไม่ชีัดีเจนหัร่อ่มีอ่าการ 

ตามวััไดี�	ดีงันั�นการรกัษามีอ่ย้วิ่ัธีิเดีียวัก็ค่่อ่	การนำาเลันสแ์ก�วัตาทีี่�ขุน่อ่อ่ก 

หัรอ่่ทีี่�เรยีกงา่ยๆ	วัา่	ผู้า่ตดัีลัอ่กต�อ่กระจกนั�นเอ่งค่ะ่	หัลังัจากเอ่าเลันส ์

แก�วัตาอ่อ่กแลั�วัจึงจำาเป็ีนทีี่�จะต�อ่งมีเลันส์แก�วัตาเทีี่ยมใส่เข�าไปี 

ในดีวังตาที่ดีแที่นในตำาแหัน่งเดีิม	 ซึ่ึ�งเลันสเ์ทีี่ยมทีี่�ใส่นี �สามารถึใชี�ไดี�

ตลัอ่ดีชีีวัิต	ไมจ่ ำาเป็ีนต�อ่งมีการเปีลัี�ยน

 

เรัื�องท่� 3 : ต้อกรัะจก.. รัักษ์าได้้อย์่างไรั

ในปัีจจุบนัไดี�มีการพฒันาเลันสแ์ก�วัตาเทีี่ยมใหั�มีคุ่ณภาพแลัะค่วัาม

สามารถึในการใชี�งานไดี�ที่ั�งไกลัแลัะใกลั�	หัรอ่่ลัดีสายตาเอี่ยงไดี�อี่กดี�วัย	

ที่ำาใหั�ผู้้�ป่ีวัยมีการมอ่งเหัน็ทีี่�ดีีขึ �น	แลัะลัดีปัีญหัาการใชี�แวัน่สายตาลังไดี�	

การผู้า่ตดัีลัอ่กต�อ่กระจกไมน่า่กลัวััอ่ยา่งทีี่�ค่ิดี	แนะนำาใหั�ผู้้�ป่ีวัยรบีมารบั

การรกัษานะค่ะ	จะไดี�มีดีวังตาค่้ใ่หัมม่อ่งเหัน็ภาพชีดัีกวัา่เดีมิค่ะ่

พญ.ชมพ้น์ุท ภ้มิรััตน์ป็รัะพิณ
จักษุแพทย์เฉีพาะทางโรคต้อหัิน
ศูนย์จักษุ โรงพยาบาลหััวเฉี่ยว

ศูนย์จักษุ
Eye Center

บริษััที่ แม่คโครฟาร์แลบ จำากัด
89 ซอยพัฒนาการ 20 แยก 4 ถนนพัฒนาการ  แขวงสวนหัลวง

เขตสวนหัลวง  กรุงเทพฯ 10250

อภนิ์นั์ทน์าการั
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คุุณหมอไขปััญหา :

ศูนย์ศัลยกรรม
Surgery Center

Q	:	 ผมีชีอบรับประที่านอาหารปิ� งยา่งอยูเ่ป็นประจัำา	หลายวัันมีาน่� 

มี่อาการปวัดที่้อง	 อาหารไม่ีย่อย	 และเริ�มีถี่่ายอุจัจัาระเป็นสิ่ดำา 

จัะเสิ่�ยงตอ่การเป็นโรคุมีะเร็งกระเพาะอาหารหร่อไม่ีคุรับ

A	 :	 ที่ำาค่วัามเข�าใจกนัก่อ่นนะค่รบัวั่า	 โรค่มะเรง็กระเพาะอ่าหัารเกิดี 

จากการเจรญิเติบโตผิู้ดีปีกติแลัะไม่สามารถึค่วับค่มุไดี�ขอ่งเซึ่ลัลัเ์ย่�อ่บ ุ

กระเพาะอ่าหัาร	เกิดีขึ �นไดี�ในที่กุบรเิวัณขอ่งกระเพาะอ่าหัาร	อ่าการขอ่ง

ผู้้�ป่ีวัยระยะแรกมกัไม่อ่าการแสดีงใดีๆ	 แต่หัากโรค่เริ�มมีภาวัะลักุลัาม

ขึ �น	ผู้้�ป่ีวัยอ่าจมีอ่าการทีี่�รุนแรง	เชีน่	เลั่อ่ดีอ่อ่กในที่างเดีนิอ่าหัาร	ที่ำาใหั�

มีอ่าเจียนเป็ีนเลั่อ่ดีหัรอ่่ถ่ึายอ่จุจาระเป็ีนสีดี ำาค่ลั�ายยางมะตอ่ยไดี�ค่รบั

เรัื�องท่� 4 : 
มะเรั็งกรัะเพาะอาหารั.. ภัย์ซ่่อน์เรั้น์จากอาการัป็วิด้ท้อง

โดียปัีจจยัเสี�ยงทีี่�ก่อ่ใหั�เกิดีมะเรง็กระเพาะอ่าหัาร	อ่าจปีระกอ่บไปีดี�วัย

•	 การรบัปีระที่านอ่าหัารบางอ่ยา่งที่ี�กระตุ�นที่ำาใหั�เกิดีการอ่กัเสบ	 เชี่น	 

	 อ่าหัารปิี�งยา่ง	

•	 การติดีเช่ี �อ่เอ่ชีไพโลัไร	(Helicobacter	Pylori)	เช่ี �อ่แบค่ทีี่เรยีชีนิดีหันึ�ง 

	 ทีี่�เข�าส้ร่า่งกายแลัะอ่าศูยัอ่ย้ใ่นกระเพาะอ่าหัาร	ที่ำาใหั�เย่�อ่บกุระเพาะ 

	 อ่าหัารอ่กัเสบ	แลัะแผู้ลัในกระเพาะอ่าหัาร	

•	 ผู้้�ป่ีวัยทีี่�เค่ยไดี�รบัการผู้า่ตดัีกระเพาะอ่าหัาร

•	 ปัีจจยัที่างดี�านพฤติกรรมแลัะสิ�งแวัดีลั�อ่ม	 เชีน่	การสบ้บหุัรี�	 ด่ี�มสรุา 

	 ร้ปีร่างอ่�วันหัร่อ่นำ�าหันักเกิน	 การบริโภค่อ่าหัารทีี่�มีรสเค่็มจัดี	 หัร่อ่ 

	 อ่าหัารทีี่�มีสว่ันปีระกอ่บขอ่งสารปีระกอ่บเอ่น็-ไนโตรโซึ่

น์พ.จุลศัักด้ิ� บุญไทย์
ศัลยแพทย์

ศูนย์ศัลยกรรม โรงพยาบาลหััวเฉี่ยว

บริษััที่ เฟรเซูนิ่อุสี คาบ่ (ไที่ยแลนิด์) จำากัด

93/1 อาคารจ่พ่เอฟ ตึกบ่  ชั้ั�น 10 หั้อง 1001-1003 แขวงลุมพิน่
เขตปทุมวัน กรุงเทพฯ 10330

อภนิ์นั์ทน์าการั
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: คุุณหมอไขปััญหา

Q	 :	 หากต่อมีนำ�าเหล่องที่ำางานผิดปกติ	 จัะที่ำาให้เกิดโรคุมีะเร็ง

ตอ่มีนำ�าเหล่องจัริงหร่อคุ่ะ

A		 :	 ต่อ่มนำ�าเหัลั่อ่ง	 มีหัน�าทีี่�สร �างภมิ้คุ่�มกนัใหั�กบัรา่งกายในการตอ่่ส้� 

กับโรค่ติดีเช่ี �อ่	 โดียมีเม็ดีเลั่อ่ดีขาวั	 ลัิมโฟิไซึ่ต	์ (Lymphocyte)	 เป็ีน 

เม็ดีเลั่อ่ดีสำาค่ญัในระบบดีงักลั่าวั	 หัากการที่ำางานขอ่งเม็ดีเลั่อ่ดีขาวั 

ลัิมโฟิไซึ่ตแ์ลัะระบบนำ�าเหัลั่อ่งผิู้ดีปีกติไปี	 จะที่ำาใหั�เกิดีโรค่มะเรง็ต่อ่ม

นำ�าเหัลั่อ่งไดี�ค่ะ่

โดียมะเร็งต่อ่มนำ�าเหัลั่อ่ง	 (Lymphoma)	 เป็ีนมะเร็งทีี่�เกิดีขึ �นในต่อ่ม 

นำ�าเหัลั่อ่งแลัะเน่ �อ่เย่�อ่หัร่อ่อ่วัยัวัะทีี่�เกี�ยวัข�อ่งกับระบบนำ�าเหัลั่อ่งขอ่ง

เรัื�องท่� 5 :
ต่อมน์ำ�าเหลืองทำางาน์ผิด้ป็กติ.. ก่อให้เกิด้ก้อน์รั้าย์

รา่งกาย	ที่ั�งนี �มะเรง็ต่อ่มนำ�าเหัลั่อ่ง	 ไม่สามารถึบอ่กถึึงสาเหัตไุดี�อ่ย่าง

แน่ชีดัี	 แต่โรค่นี �สามารถึรกัษาใหั�หัายไดี�	 โดียวัิธีิการรกัษามีอ่ย้่หัลัาก

หัลัาย	 เชี่น	การใหั�ยาปีฏิิชีีวันะใน	NHL	บางชีนิดี	การใชี�ยาเค่มีบำาบดัี	

การรกัษาดี�วัยการฉายรงัสี	 การรกัษาดี�วัยแอ่นตี �บอ่ดีี �	 การรกัษาดี�วัย

การปีลัก้ถ่ึายเซึ่ลัลัต์�นกำาเนิดีเม็ดีเลั่อ่ดี	 (Stem	Cell	 Transplantation)	

หัากพบอ่าการตามข�างต�นค่วัรรบีเข�าพบแพที่ยเ์พ่�อ่ปีระเมินอ่าการแลัะ

ที่ำาการรกัษาตอ่่ไปีค่ะ่

พญ.ภคืพรั ทองแตง
อายุรแพทย์เฉีพาะทางโรคเลือด

คลินิกอายุรกรรม โรงพยาบาลหััวเฉี่ยว

คลินิกอายุรกรรม
Medicine Clinic

บริษััที่ กรุงเที่พอินิเติอร์โปรดักส์ี จำากัด
91/247 - 251 RK Office Park อาคาร C  แขวงม่นบุร่

เขตม่นบุร่ กรุงเทพฯ 10510

อภนิ์นั์ทน์าการั
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สุุขภาพดีีเริ�มต้้นที�ต้ัวเรา :

หมด้ป็ัญหาป็วิด้ 
เส้ำน์เอ็น์และกล้ามเน์ื�อ

รัักษ์าได้้ด้้วิย์ 
เคืรัื�องเลเซ่อรั์กำาลังส้ำง

ก	ารเจ็บปีวัดีเส�นเอ่น็หัรอ่่กลั�ามเน่ �อ่ตามสว่ันตา่งๆ	เป็ีนปัีญหัาทีี่�พบ 

	ไดี�ในที่กุชีว่ังวัยั	แตพ่บมากเป็ีนพิเศูษในกลัุม่ผู้้�ทีี่�ที่ ำางานอ่อ่ฟิฟิิศู	

หัรอ่่ทีี่�เรยีกวัา่กลัุม่โรค่อ่อ่ฟิฟิิศูซึ่นิโดีรม	เกิดีจากการที่ำางานในอิ่รยิาบถึ

เดีิมซึ่ำ�าๆ	 เป็ีนเวัลัานาน	 รวัมถึึงกลัุ่มนกักีฬาที่ั�งนกักีฬาม่อ่อ่าชีีพแลัะ

สมคั่รเลั่น	 ผู้้�ทีี่�อ่อ่กกำาลังักายไม่ถึ้กวิัธีิหัร่อ่อ่อ่กกำาลังักายหันกัเกินไปี	

ที่ำาใหั�มีโอ่กาสทีี่�จะไดี�รบับาดีเจ็บบริเวัณเส�นเอ่็นแลัะกลั�ามเน่ �อ่	 หัาก

ไม่รบัการรกัษาอ่าจสง่ผู้ลัใหั�เกิดีอ่าการเจ็บปีวัดีเร่ �อ่รงัแลัะเป็ีนปัีญหัา

ตอ่่การใชี�ชีีวัิตไดี�

พญ.รมีณัฏิฐ	์โรจันสุิที่ธิิ�	แพที่ยเ์วัชีศาสิตรฟ่์� นฟู	คุลนิิกเวัชีศาสิตร์

ฟ่� นฟูและกายภาพบำาบดั	โรงพยาบาลหวััเฉ่ัยวั	กลัา่วัวัา่	ในผู้้�ป่ีวัยทีี่�มี

อ่าการเจ็บปีวัดีเส�นเอ่น็หัรอ่่กลั�ามเน่ �อ่ตามสว่ันตา่งๆ	ขอ่งรา่งกาย	การ

รกัษาสามารถึที่ำาไดี�หัลัายวิัธีิ	ที่ั�งการใชี�ยา	การบรหิัารรา่งกาย	การที่ำา

กายภาพบำาบดัี	 แลัะในปัีจจบุนัไดี�มีเที่ค่โนโลัยีที่างการแพที่ย	์สำาหัรบั

รกัษาอ่าการดีงักลัา่วั	ค่่อ่	เคุร่�องเลเซอรก์ำาลังสูิง	(High	Power	Laser)	

ซึ่ึ�งเป็ีนที่างเลั่อ่กสำาหัรบัการรกัษาทีี่�มีปีระสทิี่ธิิภาพ

หัลักัการที่ำางานขอ่งเค่ร่�อ่งเลัเซึ่อ่รก์ำาลังัสง้	(High	Power	Laser)	เป็ีน

เที่ค่โนโลัยีการใชี�พลังังานจากแสงเลัเซึ่อ่ร	์เพ่�อ่กระตุ�นใหั�รา่งกายมีการ

หัลัั�งสารลัดีปีวัดี	ลัดีอ่กัเสบตามธิรรมชีาติอ่อ่กมา	สง่ผู้ลัใหั�อ่าการปีวัดี

อ่กัเสบหัายเรว็ัขึ �น	 นอ่กจากนี�แสงเลัเซึ่อ่รย์งัถ่ึายพลังังานใหั�กบัเซึ่ลัลั์

เหัม่อ่นเป็ีนการชีารจ์ปีระจใุหั�เซึ่ลัลัเ์ก็บไวั�เพ่�อ่ใชี�ในการซึ่อ่่มแซึ่มตวััเอ่ง

ในระยะยาวัต่อ่ไปี	จึงสามารถึลัดีอ่าการปีวัดีแบบเฉียบพลันัไดี�อ่ย่าง

มีปีระสทิี่ธิิภาพ	มีค่วัามปีลัอ่ดีภยั	

ถึงึแม�จะมีวัิธีิการรกัษาทีี่�มีปีระสทิี่ธิิภาพแลัะเหั็นผู้ลัไดี�	 แตก่ารปี�อ่งกนั

ไม่ใหั�เกิดีอ่าการบาดีเจ็บต่างๆ	 ก็จะเป็ีนที่างอ่อ่กทีี่�ดีีทีี่�สดุี	 ส ำาหัรบัผู้้�ทีี่�

ที่ ำางานอ่อ่ฟิฟิิศูอ่าจต�อ่งมีการปีรบัเปีลัี�ยนอิ่รยิาบถึบอ่่ยขึ �น	 เลั่อ่กเก�าอี่ �

ทีี่�ถึ้กกับสรีระขอ่งตวััเราในการที่ำางาน	 แลัะสำาหัรบัผู้้�ทีี่�เลั่นกีฬาแลัะ

อ่อ่กกำาลังักาย	จะต�อ่งมีการอ่บอุ่น่รา่งกายก่อ่นที่กุค่รั�ง	 เพ่�อ่ลัดีโอ่กาส

การบาดีเจ็บลัง

พญ.รัมณัฏฐ์์ โรัจน์สุำทธิ์ิ�
แพทย์เวชั้ศาสตร์ฟ้� นฟู

คลินิกเวชั้ศาสตร์ฟ้� นฟูและกายภิาพบำาบัด โรงพยาบาลหััวเฉี่ยว
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: ภาพข่าวกิจกรรม

คุุณสิมีบตั	ิ	ลิ�มีสุิวััฒนาพงษ	์(ทีี่�	3	จากขวัา)	ผู้้�จดัีการนค่รหัลัวัง	4 

ตัวัแที่นธินาค่ารกรุงเที่พ	 จำากัดี	 (มหัาชีน)	 ส ำานักงานใหัญ่ 

มอ่บอ่าหัารวั่างแลัะเค่ร่�อ่งด่ี�ม	 100	 ชีดุี	 ใหั�กบัแพที่ย	์พยาบาลั	

แลัะเจ�าหัน�าทีี่�โรงพยาบาลัหัวััเฉียวั	โรงพยาบาลัเอ่กชีนเพ่�อ่สงัค่ม 

ในสงักดัีมล้ันิธิิป่ีอ่เตก็ตึ�ง	โดียมี	คุุณอรอานันที่	์อนันตธ์ินพชัีร 

(ทีี่�	3	จากซึ่�าย)	ผู้้�อ่ ำานวัยการฝ่ีายส่�อ่สารอ่งค่ก์รฯ	แลัะคุุณรัชีดา	

ธิำารงเที่พพทิี่กัษ	์(ทีี่�	2	จากซึ่�าย)	ผู้้�จดัีการสำานกังานผู้้�อ่ ำานวัยการ

เป็ีนผู้้�รบัมอ่บแลัะใหั�การต�อ่นรบั

ธนิาคารกรุงเที่พ ส่ีงม่อบอาห้ารวิ่างฯ

คุรอบคุรัวัสัินตวัิัฒนา	มอ่บเงินบรจิาค่	200,000	บาที่	ในนาม

คุุณแม่ีอางอ้	สัินตวัิัฒนา	เพ่�อ่สมที่บที่นุจดัีซ่ึ่ �อ่ค่รุภณัฑ์ท์ี่างการ

แพที่ยใ์หั�แก่โรงพยาบาลัหัวััเฉียวั	 โรงพยาบาลัเอ่กชีนเพ่�อ่สงัค่ม 

ในสังกัดีม้ลันิธิิป่ีอ่เต็กตึ�ง	 โดียมี	น.อ.นายแพที่ยภ์าณุรัตน ์

ธัิญญสิิริ	(ทีี่�	3	จากขวัา)	ผู้้�อ่ ำานวัยการดี�านการแพที่ย	์แลัะค่ณะ

ผู้้�บรหิัาร	โรงพยาบาลัหัวััเฉียวั	เป็ีนผู้้�รบัมอ่บแลัะใหั�การต�อ่นรบั

ผูู้้ม่่จิติกุศูล บริจาคเงินิ 200,000 บาที่
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ภาพข่าวกิจกรรม :

ศูน้ยจ์กัษุ	โรงพยาบาลัหัวััเฉียวั	จดัีเสวันาอ่อ่นไลันห์ัวััข�อ่	“ตอ้หนิ..	

ภยัมีด่!	อันตรายกว่ัาที่่�คุดิ”	โดีย	พญ.ชีมีพนุูชี	ภมูีรัิตนประพณิ	

(ซึ่�าย)	แลัะ	พญ.วัรัฎฐา		สุิภาวุัฒกุิล	(ขวัา)	จกัษุแพที่ยเ์ฉพาะ

ที่างโรค่ต�อ่หิัน	ทีี่�ใหั�เกียรติเป็ีนวัทิี่ยากร	ไขข�อ่สงสยัเกี�ยวักบัต�อ่หิัน

แลัะโรค่ที่างตา	พร�อ่มที่ั�งมีแขกรบัเชิีญมารว่ัมแชีรป์ีระสบการณ	์

การรกัษาต�อ่หิันกบัค่ณุหัมอ่	ผู้่านที่าง	 Fanpage	 Facebook	 :	

Huachiew	Hospital	

รพ.ห้ัวิเฉั่ยวิ จัดเสีวินิา “ติ้อห้ินิ.. ภััยม่่ด! อันิติรายกวิ่าที่่�คิด”

โรงพยาบาลัหัวััเฉียวั	 รว่ัมกบัการที่่อ่งเทีี่�ยวัแหั่งปีระเที่ศูไที่ยใน

กมัพช้ีาแลัะลัาวั	จดัีสมัมนา	TAT	Health	&	Wellness	Webinars	 

2022	-	Make	Your	Own	Beauty	&	Health	โดียมี	น.อ.นายแพที่ย ์

ภาณุรัตน	์ธัิญญสิิริ	(ทีี่�	2	จากซึ่�าย)	ผู้้�อ่ ำานวัยการดี�านการแพที่ย	์	

นพ.สุิรพงษ	์วัรสุิวัรรณรักษ	์(ขวัาสดุี)	แพที่ยห์ัวััหัน�าศูน้ยห์ัวััใจ

แลัะหัลัอ่ดีเลั่อ่ดี	แลัะ	พญ.พวังเพชีร	นาคุะพงศ	์(กลัาง)	แพที่ย์

หัวััหัน�าศูน้ยจ์กัษุ	ใหั�เกียรตเิป็ีนวัิที่ยากรมอ่บสาระค่วัามร้ �ดีีๆ	กบั 

ผู้้�รกัสขุภาพ	ในหัวััข�อ่	“ตรวัจัเชี็คุก่อนสิาย	!!		ปัญหาโรคุหวััใจั

และดวังตาในคุนวััยที่ำางาน”	ผู้า่นที่างระบบ	Zoom	

รพ.ห้ัวิเฉั่ยวิ ร่วิม่กับ ที่ที่ที่. จัดสัีม่ม่นิาออนิไลนิ์
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: ภาพข่าวกิจกรรม

โรงพยาบาลหวััเฉ่ัยวั	จับัมีอ่กับ	Shopee	 เปิดตวัั	Huachiew 

hospital	Mall	เอ่าใจสายรกัสขุภาพบนตลัาดีการซ่ึ่ �อ่ขายอ่อ่นไลัน	์ 

ตอ่บรบัผู้้�บรโิภค่ยคุ่ดีจิิที่ลัั	จดัีโปีรดีีๆ	ในราค่า	Exclusive	พบแพก็เกจ 

มากกวัา่	30	รายการตรวัจ	นำาโดีย	คุุณอรอานันที่	์อนันตธ์ินพชัีร 

(ทีี่�	4	จากขวัา)	ผู้้�อ่ ำานวัยการฝ่ีายส่�อ่สารอ่งค่ก์รฯ	แลัะ		พญ.วัรรณพร 

ธิรรมีพรหมีกุล	(ทีี่�	4	จากซึ่�าย)	แพที่ยศ์ูน้ยต์รวัจสขุภาพ	

โรงพยาบาลห้ัวิเฉั่ยวิ จับม่่อ Shopee จัดแพ็กเกจเอาใจสีายช้อปรักสุีขภัาพม่ากกวิ่า 30 รายการ
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คุณะที่่�ปร้กษา	:

		•	ค่ณุปีระภสัสร		รุจิรากรสกลุั	 ปีระธิานเจ�าหัน�าทีี่�บรหิัาร

		•	น.อ่.นายแพที่ยภ์าณรุตัน	์	ธิญัญสริ	ิ ผู้้�อ่ ำานวัยการดี�านการแพที่ย์

		•	นพ.พงษส์นัติ�		ลัี �สมัพนัธิ	์ ผู้้�อ่ ำานวัยการฝ่ีายค่ณุภาพ

		•	พญ.มนนภา		ขนุณรงค่	์ รอ่งผู้้�อ่ ำานวัยการฝ่ีายการแพที่ย	์1

		•	นพ.	สรุพงษ	์	วัรสวุัรรณรกัษ	์ รอ่งผู้้�อ่ ำานวัยการฝ่ีายการแพที่ย	์2

		•	นพ.สชุีาต	ิ	ฉายเพิ�มศูกัดีิ�	 แพที่ยห์ัวััหัน�าศูน้ยก์ระดีก้แลัะข�อ่

		•	นพ.ไพโรจน	์	ชียักิตตศิูลิัป์ี	 แพที่ยห์ัวััหัน�าศูน้ยศ์ูลััยกรรม

		•	พญ.เนตรนิภา		พรหัมนารที่	 แพที่ยห์ัวััหัน�าค่ลันิิกสต้นิรเีวัชี

		•	พญ.พวังเพชีร		นาค่ะพงศู	์ แพที่ยห์ัวััหัน�าศูน้ยจ์กัษุ

		•	ที่พญ.วัชัีร	ี	สตัตะรุจาวังษ	์ แพที่ยห์ัวััหัน�าศูน้ยท์ี่นัตกรรม

เจัา้ของ	:	โรงพยาบาลัหัวััเฉียวั

บรรณาธิิการ	:	พญ.วัไิลัรตัน	์	หัลั�ามาชีน	 แพที่ยห์ัวััหัน�าแผู้นกกมุารเวัชี

ผู้จัดัการ	:	ค่ณุอ่รอ่านนัที่	์	อ่นนัตธ์ิรพชัีร	ผู้้�อ่ ำานวัยการฝ่ีายส่�อ่สารอ่งค่ก์รแลัะการตลัาดี

กองบรรณาธิิการ	:	

	•	ค่ณุพจนีย	์	พทุี่ธิเจรญิ	 พยาบาลัหัวััหัน�าแผู้นกหัอ่ผู้้�ป่ีวัยหันกั

	•	ค่ณุอ่ญัธิิกา		รอ่ดีวัมิตุ	 หัวััหัน�าแผู้นกเวัชีศูาสตรฟ่์ิ�นฟิฯ้

	•	ค่ณุสปุีรยีา		สขุเกษม	 หัวััหัน�าแผู้นกโภชีนบำาบดัี

กราฟฟิก/ถี่า่ยภาพ :	

	•	ค่ณุไพรวัลััย	์	วัจิิตรเช่ี �อ่	 หัวััหัน�าแผู้นกศูลิัปีกรรม

	•	ค่ณุเที่พฤที่ธิิ�		แขง็ขยนั	 เจ�าหัน�าทีี่�ศูลิัปีกรรม

ฝ่่ายโฆษณา :	ภญ.สมจิตต	์	กาญจนพงศูก์ลุั	เภสชัีกรอ่าวัโุส

ฝ่่ายสิมีาชีกิ	:	ค่ณุสมชีาต	ิ	ไชียสงค่ราม	 	เจ�าหัน�าทีี่�ธิรุการ

ตดิตอ่	:	ฝ่ีายส่�อ่สารอ่งค่ก์รแลัะการตลัาดี	โรงพยาบาลัหัวััเฉียวั

เลัขทีี่�	665	ถึนนบำารุงเม่อ่ง	แขวังค่ลัอ่งมหัานาค่	เขตปี�อ่มปีราบฯ	กรุงเที่พฯ	10100	

โที่รศูพัที่	์:	0-2223-1351	โที่รสาร	:	0-2223-1253

คืณะกรัรัมการัจดั้ทำาจลุสำารั Healthcare กระแสีนิำ�าใจ โรงพยาบาลห้ัวิเฉั่ยวิ
ป็รัะจำาเด้ือน์มกรัาคืม – กรักฎาคืม 2565

1. เงิน์ช่วิย์เหลือคื่ารัักษ์าพย์าบาลผ้้ป็่วิย์รัาย์ได้้น์้อย์
 	ผู้้�ป่ีวัยนอ่ก	(OPD)	 =		 132	 ค่รั�ง		 211,372.50		 บาที่

 	ผู้้�ป่ีวัยใน	(IPD)		 =		 320		 วันันอ่น		 1,061,688.09		 บาที่

2. ส่ำวิน์ลด้คื่ารัักษ์าพย์าบาล ผ้้ป็่วิย์ใน์
		 	 =		 366		 ราย		 3,254,000.48	 บาที่

3. เงิน์ช่วิย์เหลือคื่าย์า ส่ำวิน์เกิน์สิำทธิ์ิป็รัะกัน์สัำงคืม
		 	 =		 169		 ค่รั�ง	 358,810.78		 บาที่

4. เงิน์ช่วิย์เหลือคื่าฟอกเลือด้ ส่ำวิน์เกิน์สิำทธิ์ิ
 	 	 =	 13,484	 ค่รั�ง	 7,008,350.00	 บาที่

5. คื่าใช้จ่าย์ใน์การัด้ำาเน์ิน์การัศ้ัน์ย์์หัวิเฉี่ย์วิพิทักษ์์ช่พ
  ชั้่วยเหัลือผูู้้ประสบภิัย ณ ท่�เกิดเหัตุ
   =	 16	 ค่รั�ง	 91,285.45		 บาที่

  รัวิมเป็็น์เงิน์  =		 14,427		 ค่รั�ง		 11,985,607.80	 บาที่

ที่่านสามารถึบริจาค่เงินเพ่�อ่ชี่วัยเหัลั่อ่แลัะสงเค่ราะหัผ์ู้้�ป่ีวัย	 โดียผู้่านบญัชีี	
ธินาคุารไที่ยพาณิชีย	์ จ ำากดัี	 (มหัาชีน)	สิาขาพลับพลาไชีย ชี่�อบัญชี ่

โรงพยาบาลหวััเฉ่ัยวั	 เลัขทีี่�บญัชีี	057-2-10202-9	บญัชีีเงินฝีากอ่อ่มที่รพัย	์
เม่�อ่ที่่านบรจิาค่เงินแลั�วั	 กรุณาแจ�งหัลักัฐานการบรจิาค่เงินทีี่�แผู้นกการเงิน 
โรงพยาบาลัหัวััเฉียวั	 โดียสง่หัลักัฐานดีงักลัา่วัพร�อ่มระบ	ุ ช่ี�อ่-นามสกลุั	 ทีี่�อ่ย้ ่
แลัะเบอ่รโ์ที่รศูพัที่	์มาทีี่�	LINE	:	0633734973

โรงพยาบาลหััวเฉี่ยว ขอขอบพระคุณผูู้้บริจาคทุกท่าน ณ ท่�น่�
ขอกุศลผู้ลบุญจงบังเกิดกับท่านและครอบครัว ใหั้ม่ความสุข 

ความเจริญ และสุขภิาพร่างกายแข็งแรงตลอดไป

ใบบริัจาคืของโรังพย์าบาลหวัิเฉ่ีย์วิ (มล้นิ์ธิิ์ป็อ่เตก็ต๊�ง) สำามารัถน์ำาไป็ลด้หย่์อน์ภาษ่์ได้้

ทั�งน์่�สำน์ับสำน์ุน์งบป็รัะมาณจากม้ลน์ิธิ์ิป็่อเต็กต๊�ง

กระแสุนำ�าใจ :
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